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Une année dense et rythmée par la préparation, la réalisation et I'exploitation de12 projets
Tout public et a large audience

- 4 projets: soutien a la parentalité pour tous
- 4 projets: parentalité et neurodéveloppement

- 4 projets: portage communication et technique aux projets d’autres associations du
collectif Neurodiversité Savoie

Projets aux apports complémentaires en faveur de la sensibilisation, la prévention de sujets
de santé et d’éducation sur toile de fond d’évolutions sociétales. Notre engagement
associatif est en direction du plus grand nombre de familles, de tous les professionnels
travaillant avec les enfants/jeunes dont on connait les vulnérabilités. Notre stratégie
Présentiel-visioconférence-replay et mémoire sur nos deux sites fonctionne bien.

Nous en profitons pour remercier ici:
Union Départementale des Associations Familiales de Savoie
le Syndicat Intercommunal de St Alban-Leysse qui nous accueille volontiers en présentiel

la Communauté de Communes de Haute Tarentaise qui apprécie la dimension
dématérialisée de nos actions
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Pour nous tenir informés et faire vivre le maillage, nous recherchons a maintenir des liens de
confiance avec de nombreux partenaires.

Nous contribuons ou sommes en lien avec plusieurs projets en développement :

- Le Projet « Santé des Familles » de UDAF73

- Le Contrat Territorial Global de la Communauté de Communes de Haute Tarentaise

- La fédération frangaise pour les liens sociaux

— Le projet de développement de la CAA de la Communauté 360

- Le Projet Territorial de Santé Mentale

— Les Semaines d’Information sur la Santé Mentale

- Le Festival du film Européen des Arcs

- L’association « Piste Libre » au sujet des violences et harcelement dans le milieu du ski

Au titre du Développement Associatif , nous représentons UDAF73 dans plusieurs instances
— Le CCAS de Val d’Isere
- Le Conseil Local de Santé Mentale de la ville de Chambéry

- Le Conseil Départemental de I'Education Nationale
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La courbe raconte bien notre histoire :

- Début sur un territoire de 16 000 habitants. 140 adhérents uniquement en présentiel

dit le succes du projet du fait de la communication a tous les parents d’éléves et d’'un

lien fort avec la FCPE et la PEEP.

- Puis les années COVID

- 2024 : Le nombre d’adhérents a augmenté d’une fagon significative

Pour trois raisons :

- La gratuité de I'adhésion qui marque en fait 'adhésion au projet global

- Lerecours a la visio

- Le développement de Neurodiversité Savoie : quand un enfant est porteur d’'un
trouble du neurodéveloppement, besoin accru de soutien des parents au sens
d’information, reconnaissance et liens sociaux, réassurance, besoin d’étre entendu.




Nos actions : le continuum des violences
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Axe « Familles, Société, Violences : Comment avancer ? »

Avec le cycle Continuum des violences 2025 2026, notre parti pris est

1.de faire face collectivement plutot que d’étre dans le déni ou I’évitement face aux
violences

2. Faire apparaitre ce qui est commun

- a toutes les situations de violences

- de la part des différentes agressions humaines, cyber, sociétales

- des mécanismes de destruction a I'ceuvre pour les victimes

- des conséquences pour la santé physique et mentale,

- des conséquences sociales

3. Faire apparaitre des leviers d’actions du fait d’une prise de conscience et d’'une
meilleure compréhension de cette évolution sociétale par les familles et
professionnels proches des enfants

Articles, ressources et replays des deux premiers projets sur le site:

« Eduquons nos enfants sans violences » avec STOP VEO

Centre Social La Fourmiliere de St Jean de Maurienne d’organiser un présentiel
délocalisé.

et « Violences intrafamiliales et Liens Sociaux » dans le cadre des SISM avec Jessica
Stéphan
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Axe Etre Parent Aujourd’hui:

- « Atelier La Colere » en visio avec Emmanuelle Ducassé suite a derniere
soirée 2024 La colere amie ou ennemie, joli projet conférence et théatre d’improvisation
- « Au-dela de I'enfant révé, permettre a I'enfant réel de se développer »
avec Sonia Pujazon

Vécu partagé par tous les parents et plus particulierement difficile des lors que I'enfant
est porteur d’'un handicap




ﬁ Des Saintexupériens a Neurodiversité Savoie
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Notre apport au titre des Saintexupériens au collectif Neurodiversité Savoie a été
« Et si c’était un TDAH ? » avec Fabrice Pastor et Axel Callenaere ergothérapeute
Le succes de la soirée dit le besoin important des personnes (5 a 7% des enfants,3% des
adultes) Trouble reconnu depuis 2025 par la HAS, et dont les conséquences sont

importantes.

Atelier « Et si c’était un TDAH ?» que nous n’avons pas pu proposer le 20 nov par

mangue de temps aura lieu le 29 janvier.
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Au titre de UDAF73 membre du Collectif, et dont nous sommes membres :

nous avons porté en tant qu’association Les Saintexupériens l'organisation, articles et
replays de 2 soirées Autisme et 1 soirée Ecole Inclusive.

Nous remercions particulierement Viviane HUYS, coordinatrice du PTSM et Nathalie
BOULNOIS de leur engagement pour ces projets.

Les établissements scolaires et enseignants ont été informés par la Direction
Académique

Au titre de notre engagement aupres des familles éloignées de la région Chambérienne :
nous avons accompagné sur un plan technique

- deux conférences de l'association Apedys des 2 Savoie

- Latable ronde de la journée de I'Autisme

- Une conférence de PAM73




lls en parlent

» «Je vous remercie pour toutes les actions que vous mettez en ceuvre qui sont aidantes et
font du bien. Pouvoiry assister en visio et en replay est formidable. »

» «Un grand merci pour tout ce que vous faites. »
» «Merci pour vos conférences, la derniere tombait a pic pour nous et était trés intéressante »
» «Un grand merci pour ce replay »

» «Sujet important, intéressant, avec une bonne approche de Uintervenant »

E Les Saintexupériens AG 2025 — 14 décembre2025

Les commentaires, questionnements et remerciements des participants aux événements
sont une source précieuse d’informations sur les attentes et les besoins des familles.

Ces éléments sont toujours communiqués a nos intervenants avant et aprés une
intervention et sont fortement appréciés.




Bilan des objectifs 2025

» Maintenir le cap d’un travail collaboratif
o Développer les présentiels délocalisés
o Confirmer et élargir notre présence aupres de «
= Santé
= éducation nationale

= médicaux social
= handicap

» Apporter une aide ciblée aux parents et personnes concernées «

» Constituer un dossier de mécénat x

P Les Saintexupériens AG 2025 ~ 14 décembre2025

1. Maintenir le cap d’un travail collaboratif

Partiellement atteint

Avec Présentiel délocalisé au centre social de la Fourmiliére de St Jean de Maurienne La
Ruchette a Bourg St Maurice a essayé

Conclusion : Annoncer nos themes de conférence presque 1 an a l'avance pour que les
centres sociaux intégrent le sujet dans leur programmation.

2. Confirmer et élargir les liens avec le monde de

La Santé : Atteint

liens réguliers et riches avec la coordination du Projet Territorial de Santé Mentale .
Nous avons rejoint le Conseil local de Santé Mentale de Chambéry.

L'Education Nationale et Ecole Inclusive Atteint

Intervention de M Legendre le 11 mars, tres apprécié par les familles. Lassociation a
Rencontre avec UDAF73 des Inspecteurs Généraux du Ministere en mars

Le Médico Social : Atteint

PAM73 de APEI a rejoint le collectif . Nous avons élargi nos contacts au monde de
I'autisme et rejoint les groupes de travail de la Communauté 360

Le handicap : nous avons rejoint le Collectif Handicap 73

3. Apporter une aide ciblée aux parents et personnes concernées :
Partiellement atteint. Nombreuses sollicitations et échanges suite a prises de contact.

4. Dossier de mécénat et Appels a projet en vue d’ actions non subventionnées NON
ATTEINT
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En2024 : 50000 visites du site en raison de la notoriété d’Olivier Revol.

En 2025, en dépit d’un plus grand nombre de projets, le site a regu 46 000 visites. A
noter que La fréquentation du site n’est pas descendue en dessous de 2000 visites
méme pendant la période plus creuse de I'été sans conférences
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Pour le site des Saintexupériens, nous avons eu une moyenne de 1000 visites par mois. Il
est vrai que nous nous sommes beaucoup investis pour Neurodiversité Savoie, au

détriment de notre propre association.

12



Chaine Youtube : https://www.youtube.com/@associationlessaintexuperi6454

| Total | 2024 | 2025 |

NBdevues 18,1k 9730 6499

Abonnés 415 560 - }

Les vidéos les plus vues
1

Et si c'était un TDAH - Fabrice PASTOR 755
2 Autismes et TND de |'enseignement inclusif a la 377
pédagogie universelle
II 3 Présentation autisme efficacité collective 339
- ol == 4 Echanges avec Olivier REVOL 12 novembre 2024 282
Parentalité et séparation, violences et isolement 245
B Femme : Et les enfants?

B Homme

E Les Saintexupériens AG 2025 — 14 décembre2025

Notre chaine Youtube, conserve la mémoire de nos conférences avec les replays.
Nous avons 77 vidéos sur notre site

Le nombre d’abonnés a notre chaine est monté a 560

6499 vues de nos vidéos cette année avec un maximum de vues pour la vidéo « Et si
c’était un TDAH » laissée en acces sur 3 jours apres la conférence. Cette vidéo de 5
heures avec les temps de problemes techniques et un son parfois tres faible est
maintenant remplacée par 2 vidéos « Les essentiels du TDAH » et « Prise en charge »
Les problemes initiaux ont été corrigés.

13
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Validation du
bilan 2025

I _L.

Pas d’abstention, pas de vote contre : le bilan 2025 est validé
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Comptes association Les Saintexupériens annee 2025

CHARGES [ Montant PRODUITS | Montant |
CHARGES DIRECTES RESSOURCES DIRECTES
o Achats 70 - Vente de produits finis, de marchandises,
prestations de services 2320|
\chats matiéres et fournitures 73 - Concours publics
\utres fournitures 95674 - Subventions d'exploitation 2

Etat : préciser le(s) ministere(s), directions ou
services déconcentrés sollicités cf. 1ére page

51- Services extérieurs

-ocations 1593
“ntretien et réparation
Assurance 128|Conseil-s Réj
179
. o
_ ~ Amortissement de l'ordinateur sur 3 ans
52 - Autres services extérieurs Conseil-s Départemental (aux) _~
3émunérations intermédiaires et honoraires 5129 Département Savoie 500] _
Sublicité, publication _| s n . .
eplcements, misions Commnes ommunautés e commnes o | Attente colt micro HF Saint Alban Leysse
Services bancaires, autres 312|cCHT 600| e ~ H H A H
— o 1 59,40€ au titre de Neurodiversité Savoie
mpots et taxes sur rémunération — -
Autres impots et taxes Organismes sociaux (CAF, etc. détailler) _~ 5042 -
54 - Charges de personnel Fonds européens (FSE, FEDER, etc) - e
émunération des personnels L'agence de services et de paiement (emplois aidés) - 1 H A
“harges sociales Autres & publics _— 320 Va|0r|sat|on des deplacements
Autres charges de personnel [Aides privées (fondation) _— /_1 Al H
— Lyon, Grenoble, Cannes, Montmélian, Saint

55 - Autres charges de gestion courante 75 - Autres produits de gestiofi courante _

. Cotisations _— - | . . . .
o o mapl? it | Pierre d’Albigny, Moutiers, Bourg Saint

36 - Charges financiéres 76 - Produits financiers ~

5 , . - Ve
57 Crarges 77 rocuis - ) Maurice, Albertville, Val d’isere, Seez,
68 - Dotations aux amortissements, provisions et - Reprises sur amortissements, dépréciations et Y , )

e 15 Pt / aéroport Lyon, Evian, Valence

salariés 79 - Transfert de charges /

TOTAL DES CHARGES 8787 TOIA(EES PRODUITS 8983 /

“xcédent prévisionnel (bénéfice) fhs & (déficit) 4' y /

/ _~ Dons de compétences

EN NATURE
|
36 - Emplois des contributions volontaires en nature 87 - Contriby volontaires en nature | ‘/
360 - Secours en nature 870 Dons en nature 2862
361 - Mise 3 disposition gratuite de biens et services 2862|871 - prestations en nature aso] &
362 -Prestations 450 i H H i ANné
364 - Personnel bénévole 12000[875 - Bénévolat o] —— Va|0r|sat|on du travall des beneVO|eS
TOTAL 24295[TOTAL 24295|

1 Ne pas indiquer les centimes d'euros.

2 Lattention du demandeur est appelée sur le fait que les indications sur les financements demandés auprés d'autres financeurs publics
valent déclaration sur I'onneur et tiennent lieu de justificatifs.

3 Le plan comptable des associations, issu du réglement CRC n° 2018-06, prévoit a minima une information (quantitative ou, 3 défaut, &= Les Saintexupériens AG 2025 — 14 décembre 2025
qualitative) dans 'annexe et une possibilité d'inscription en comptabilité, mais « au pied » du compte de résultat ; voir notice,

Un solde de I'année légérement positif, mais avec pres de 60€ d’avance pour
Neurodiversité et une somme en attente pour la réparation d’un micro détérioré de la
salle de Saint Alban Leysse

Premiére année pour 'amortissement d’un micro ordinateur destiné au traitement des
vidéos pour les replays.

On notera le don de compétence d’Axel Callenaere pour sa participation a notre derniere
conférence et les dons pour les déplacements




Dépenses 2025 : 9767,14 €

Atelier colere

Site et domaine Neurodiversité Savoie

Outils informatiques Saint exupériens
zoom, webnode, brevo, domaine

687

Cycle autisme

ordinateur

SISM Violences 597

Pied photo, Gopro; sacoche ordinateur

SISM Enfant révé
179 Livres pour préparation Violence, TDAH, école inclusive,...
128 assurances

87 plastifieuse, cartouche, psychodon

TDAH

Orthophonie 1309 adhésions UDAF, liens sociaux, Stop VEO, La Ruchette, SF TDAH

3 frais bancaires

E Les Saintexupériens AG 2025 — 14 décembre2025

Sur ce document: les dépenses pour chacune des conférences sont spécifiées .

En plus de l'ordinateur, achat d’une Gopro pour faire des vidéos, servir également de
secours en enregistrement du son des conférences.

A noter que nous reversons a UDAF73 55 centimes par adhérent (360 adhésions
retenues pour I'année derniere)

Les frais bancaires sont ceux liés au co(t des virements pour payer nos intervenants ou
rembourser les achats effectués.

Une plastifieuse nous permet de plastifier les documents pour affichage sur notre arbre
lors des expositions

17



Recettes 2025 : 8983,23 €

[¥TLET

319,66 L oot oy i

Pesedu 0
Ponemtad 44
3546 2319,57
Actions 2025

E Reseiu IEI' Reliquat Colere
Povesdal 45 -

F Les Saintexupériens AG 2025 — 14 décembre2025

Le Reapp est notre premier financeur avec ici deux financements. L'un au titre de
I'lannée, l'autre au titre de I'opération colére avec la conférence en fin d’année 2024 et
I'atelier en visio en ce début d’année.

L'Udaf73 reverse environ 3€ pour chacun de nos adhérents de I'année N-2.

Neurodiversité Savoie correspond aux sommes engagées pour la réalisation de
conférences avec une participation également pour les frais de Zoom >Pro nécessaire
pour la réalisation des webinaires et le surplus liés au grand nombre de contacts pour
Neurodiversité Savoie

Merci a notre Conseillere Départementale et a la communauté de communes de Haute
Tarentaise qui apprécie notre travail en visio.

18



\'? Neurodiversité Savoie : Les finances en 2025

Dépenses Recettes
4988,79 € 5048,19 €
Conférences cycle autisme 1385,68 “
orthophonie 898,03 s & o
enfant révé 982,93
2324,48€
TDAH 1121,55
CINEITEES (ThEE Site+domaine 330,6
Stex Brevo 180
628,03 €
Stex Zoom 90

APEDYS
IDES 2 SAVOIE

? Les Saintexupériens AG 2025 — 14 décembre2025

Solde des dépenses des actions Neurodiversité Savoie.

L'UDAF73 a financé les 3 conférences autismes

Apedys des 2 Savoie a financé la conférence orthophonistes et

Nous avons financé 2 conférences (Enfant révé et TDAH)

Pour les charges fixes, nous avons la participation pour Brevo et Zoom, ainsi que le
financement du site et du domaine Neurodiversité Savoie.

Jai profité du fait que nous avions 6 conférences cette année pour nous engager 2 ans
pour conserver le site et le domaine . En 2026, il ne restera a la charge de Neurodiversité
Savoie seulement 270€ pour Brevo et Zoom auxquels nous pouvons déduire la somme
de 59,40€ d’économie.




Finances 2025
I

Comptes AG 2024 6145,32
Dépenses 2025 9767,14
Recettes 2025 8983,23

Comptes AG 2025 5361,41

Une diminution du montant en caisse car il y a eu financement dans son intégralité de
I'ordinateur.

20



'.fss'""ﬂu;,périﬁ

Validation des
comptes 2025

v

Pas de vote contre
Des abstentions notées via le google forms
Le bilan financier est approuvé.
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Objectifs 2026

1) Organisation de 3 groupes de travail en vue de réalisations concretes
2) Interventions en milieu scolaire et valoriser notre agrément Education Nationale
3) Organisation d’un colloque TND/monde du travail

4) Aide ciblée a parents et personnes concernées

F Les Saintexupériens AG 2025 — 14 décembre2025

Organisation de groupes de travail collaboratif porté par un binébme
Dont celui du mécénat et réponses a appels a projet objectif non atteint en 2025

- Interventions en milieu scolaire pour faire vivre 'agrément Education
Nationale

- Préparation et réussite d’'un Colloque

- Interactions autour de situations du quotidien. Visio format court suite a
conférence

- Elargissement des Présentiels délocalisés ( si les thématiques assez
difficiles a instruire pour lesquelles le travail de préparation aura été fait, intéressent des
services jeunesse ou de parentalité de Centres Sociaux)

23
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Les actions
2026




Les projets Saintexupériens

Action Parents Semaine de la
Enfants parentalité

et
Smartphones? Bourg St Maurice

H & =

12 février 24 avril Octobre Fin mai

Le continuum des violences

Bz h=H &

=y B

[TR e OF Ha

E Les Saintexupériens AG 2025 — 14 décembre2025

Cycle « le continuum des violences » et parentalité : Apres les violences éducatives
ordinaires, les violences intrafamiliales et I'impact sur les enfants en 2025

- «Pornographie: Quels impacts sur les enfants et adolescents? » 12 février

- «Pédocriminalité: repérer pour éviter l'irréparable » 24 avril

-« Psychotrauma et résilience a travers nos liens » 2 octobre

Préparation de notre intervention pendant la semaine de la parentalité a Bourg-St-
Maurice en cours.

Interventions en milieu scolaire autour des smartphones

25



Les projets avec Neurodiversité Savoie
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Au titre du Collectif « Neurodiversité Savoie »

- Ateliers « Mieux vivre avec le TDAH » suite a soirée du 20 novembre avec Fabrice
Pastor et Axel Callenaere

En visio autour de situations du quotidien sur la base de réactions des participants avec Sophie
David-Rousseeu Infirmiere en pratique avancée santé mentale — formatrice Barkley

- Cycle « Neuro atypie et monde du travail » 7 janvier Olivier Revol

« Vivre et s’épanouir avec un handicap invisible dans le monde du travail »

- Colloque « Jeunes adultes, TND et entrée dans le monde du travail »

Premiéres bases posées ( AGEFIPH LADAPT ) Date provisoire 10 nov aprés midi soirée

. UDAF73 « Santé des familles » et nous

La position de I'association Les Saintexupériens au sein de UDAF73 et de son conseil
d’adminsitration est de faire réussir le projet proposé par M Lassauniéere de « Santé des Familles
». Le soutien financier, organisationnel, moral de UDAF73, nous place

La prise de conscience par les populations et les pouvoirs publics de I'impact des perturbateurs
endocriniens sur le neurodéveloppement des bébés et la santé humaine plus largement, est un
enjeu de santé publique, pris en considération par France Santé. Le Président de UDAF73 et au
coté du Directeur M Théry sont engagés dans la sensibilisation des 138 cadres et des personnels
des services de I'Institution, en contact direct et réguliers avec un grand nombre de familles.
Toutes les associations familiales de 'UDAF dont celles siégeant au conseil d’administration sont
en premiere ligne pour relayer vers leurs territoires, le travail mené avec Dr Turpin de
I'association Réseau Environnement Santé. Nous préparons une premiere intervention de sa part
au CHS de Savoie le 28 mai.
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BUDGET prévisionnel 2026*

Dépenses 8610 € Recettes 8610 €

Psychotrauma

Pédocriminalité 1380
1930
200 Ateliers TDAH
550 Smartphones
: | W |
Fonct t
910 319 onctionnemen oy
Pornographie
grep 490
Amortissement

Cotisations

TND Revol

Informatique : i
a 3 R '@
S Ponestal &4

* Hors perturbateurs endocriniens et colloque TND et monde du travail

E Les Saintexupériens AG 2025 — 14 décembre2025

8610€ de dépenses prévues pour 2026.

A noter coté recette que nous avons recu dernierement 2 dons qui ne sont pas pris en
compte dans le bilan de cette année car ils seront versés via hello Asso en Janvier
4000¢ est le maximum que nous puissions recevoir du Reaap tous les ans

Ce budget ne prend pas en compte le colloque TND et monde du travail que nous
tenterons d’organiser a 'automne 2026

La conférence « Perturbateurs endocriniens et santé des familles » sera financée par
UDAF73

Nous avons prévu une somme de 550€ pour une action smartphone (y compris 90€ pour
un webinaire)

Le montant de différentes cotisations seront plus élevées

Coté fonctionnement: 319€ pour notre assurance (130€) le reste pour des photocopies,
cartouche d’encre imprimantes, frais bancaires et quelques livres en documentation
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Le
conseil
d’administration




Conseil d’administration 2026

Se représentent

ARNAL Angélique
GERARD Adele
RACINE Christian
TOCHON Emmanuel

VERGUET Marie-Annick

F Les Saintexupériens AG 2025 — 14 décembre2025

Départ de Séverine Gillier gue nous remercions pour ses nombreuses années de
présence au Bureau, sa fidélité et notre amitié.
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Validation du
consel
d’administration

Pas de vote contre, pas d’abstention.
Le conseil d’administration est validé

Hors AG

Marie Annick VERGUET Co présidente et responsable légale
Emmanuel TOCHON Co président

Christian RACINE Trésorier

Angélique ARNAL membre du bureau

Adele GERARD membre du bureau
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Le mot de la fin

erci de votre attention

-
\ - & -

I

Les besoins et les idées ne manquent pas !

Chaque projet demande a étre préparé plusieurs mois voire une année a l'avance.

Nous espérons sincéerement pouvoir poursuivre la dynamique de Neurodiversité Savoie
au-dela de 2026.

L'idée des groupes de travail par thématiques est d’exploiter les connaissances
apportées par les conférences en direction de différents publics et d’élargir le travail de
préparation a toute personne ou représentant d’'une association en cohérence avec nos
valeurs.

Appel a volontaires pour les groupes de travail en vue de réalisations concrétes

* Appels a projet et dossier mécénat

* Ecrans et smartphones

* La frise des violences

* Les perturbateurs endocriniens et nous, les jeunes
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Association Les Saintexupériens

Membres du CA

Angélique ARNAL ﬁ,

Adéle GERARD %ﬁ-@?
Christian RACINE %

Trésorier

Emmanuel TOCHON -

Co—président C

Marie-Annick VERGUET

Co—présidente

Représentante légale

14 décembre 2025



